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Niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote  
im Landkreis Rhön-Grabfeld 
 
 

 

Was sind niedrigschwellige Betreuungsangebote? 
 
Niedrigschwellige Betreuungsangebote unterstützen die Betroffenen und die häuslich Pflegenden, damit 
ein längerer Verbleib im häuslichen Umfeld möglich wird. Diese können schnell, unbürokratisch und zu 
moderaten Preisen in Anspruch genommen werden.  
In Betreuungsgruppen erfahren Pflegebedürftige gemeinsam für mehrere Stunden Gemeinschaft in 
familiärer Umgebung.  
Die Kosten belaufen sich auf ca. 25 bis 50 € am Tag. 
 
Zusätzlich zu den genannten Betreuungsgruppen bieten niedrigschwellige Betreuung im häuslichen 
Bereich an: 
 alle ambulanten Pflegedienste (Liste der Pflegedienste im Pflegestützpunkt erhältlich) 
 ehrenamtlich oder selbstständig tätige Einzelpersonen (Näheres erfahren Sie im Pflegestützpunkt.) 
 FD - Ring für FamilienDienstleistungen e.V. (Tel. 09771/5034, www.fd-ring.de/bad-neustadt.html) 
 Liberte Home (Tel. 09733/8993352, www.libertehome.de) 
 RS-Hilfe (Tel. 09771/6865031, www.rs-hilfe.de) 
 Sozialassistenz (Tel. 0800/2171819 o. 09774/8586612, www.sozialassistenz.de) 
 Agentur für Haushaltshilfe (Tel. 09771/9064480, www.agfh.de) 
 Fiamed (Tel. 0151/12324631) 
 
Der Entlastungsbetrag von monatlich 125,00 € kann hierfür eingesetzt werden. 
 

 
 
Betreuungsgruppen/Pflegeentlastungstage 
 

Stadt/Gemeinde Anbieter Telefonnummer Zeiten 

Bad Königshofen 
i.Grabfeld 

Pflegedienst  
am Wallgraben 
Kellereistraße 1 

09761/397565 
Freitag 

8:00 - 16:00 Uhr 
nur für Kunden 

Bad Neustadt 
a.d.Saale 

Bayer. Rotes Kreuz 
Sonnenstraße 1 
Frau Metz 

09771/61230 
0171/6502070 

Donnerstag 
14:30 - 17:30 Uhr 

Mellrichstadt 
Bayer. Rotes Kreuz 
Malbachweg 2 
Frau Metz 

09771/61230 
0171/6502070 

Dienstag 
14:00 - 17:00 Uhr 

 
 
Helferkreis 
 

Stadt/Gemeinde Anbieter Kontakt Name/Träger 

Bad Neustadt 
a.d.Saale 

Fachstelle für  
pflegende Angehörige 
Andrea Helm-Koch 
Marktplatz 11 

09771/6309713 
andrea.helm-koch 
@diakonie-nes.de  

„Aktion 
Pflegepartner“ von 
Diakonie & Caritas, 

stundenweise 

 


